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TÍTULO

Pelvistato, la guía que resuelve tus dudas.

INTRODUCCIÓN

La seguridad del paciente es un elemento esencial para llevar a cabo unos cuidados de calidad, por ello
consideramos importante adquirir unos conocimientos previos para prevenir posibles complicaciones.

La colocación de un paciente en la mesa quirúrgica, así como la protección de toda la superficie corporal, es una
de las facetas más importantes del proceso de cuidados intraoperatorios de enfermería.

Por todo lo anterior, creemos necesaria la elaboración de una guía visual para la colocación del paciente en la
mesa quirúrgica, centrándonos concretamente en la postura del pelvistato. Consideramos que precisa de unos
conocimientos para prevenir posibles complicaciones derivadas de una mala protección de los puntos de apoyo.

OBJETIVOS

Objetivo general:

- Elaborar una guía visual sobre la posición quirúrgica del pelvistato y la protección de sus puntos de apoyo.

Objetivos específicos:

- Conocer la posición quirúrgica y el material necesario para su colocación.

- Definir las pautas a seguir por enfermería para su correcta utilización y prevención de posibles complicaciones.

- Identificar los riesgos a los que puede estar expuesto el paciente en quirófano.

MATERIAL Y MÉTODO

Para la realización de este póster hemos llevado a cabo una búsqueda bibliográfica en diferentes bases de datos
y revistas científicas. Esta información la hemos complementado revisando los protocolos de la unidad y apuntes
personales.

De todos los estudios encontrados, hemos trabajado con aquellos que nos han aportado información relevante
acerca de los cuidados enfermeros en la seguridad y protección del paciente en la postura del pelvistato.

Utilizando la información recogida, fotografías que realizamos a los accesorios de la mesa quirúrgica y material
necesario para la protección del paciente, elaboramos una guía visual.

RESULTADOS
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Tras la elaboración de nuestro trabajo, hemos elaborado una guía visual que el personal de la unidad podrá
encontrar en formato papel y digital.

En esta guía encontraremos una breve descripción del uso del pelvistato, sus diferentes accesorios y el material
necesario para la protección de los puntos de apoyo. Todoesto se ha complementado con fotografías.

CONCLUSIONES

La experiencia laboral nos demuestra la necesidad de tener un material de apoyo que sirva como herramienta de
seguridad, debido a la complejidad propia del servicio y a la rotación habitual del personal.

El equipo al completo es responsable de la colocación del paciente, por eso, nos parece importante la
elaboración de una guía visual accesible a todo el personal.
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