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Las intervenciones en prétesis aumentan en los ultimos afios y suponen abundantes ingresos en nuestra unidad.
Con los afios se necesita incluir mejoras en la atencion aportando nuevas intervenciones de enfermeria.

OBIJETIVOS

Conseguir una disminucién del tiempo medio de estancia de las prdtesis de rodilla y cadera.

MATERIALY METODO

Estadisticas del SERGAS relativo a ingresos por cirugia de protesis.

Método:

- Implicacién de equipo multidisciplinar (fisioterapeutas, anestesistas, farmacéuticos, enfermeria,

auxiliares).

- Aplicacion de protocolos tanto farmacoldgicos como de cuidados de enfermeria.

- Empleo de apésitos adhesivo con espuma adsorbente

RESULTADOS

La estancia media se reduce significativamente.

Mejora en la satisfaccién del paciente.

CONCLUSIONES

La introduccion otros profesionales y la unificaciéon de cuidados en todos los pacientes implican una reduccion de
estancia hospitalaria, una mejora en la recuperacion del paciente y una mejora en la calidad percibida del

paciente.
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Protocolos del Servicio de Rehabilitacion.

Protocolos del Servicio de Farmacia.
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