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TiTULO

Sindactilia. A propésito de un caso.

INTRODUCCION

Se trata de la fusién congénita o accidental de dos o0 mas dedos entre si. Se clasifica como simple cuando sélo
afecta a tejidos blandos o como compleja cuando abarca o dedos o ufias de dedos adyacentes. Tiene una
incidencia de 1 entre 2000-3000 nacidos vivos. Llega a presentarse de manera bilateral y simétrica en un 50% de
los pacientes, siendo los dedos mas afectados, en sentido descendente: tercero y cuarto, quinto y cuarto,
segundo y tercero, y por ultimo, debido al desarrollo mas temprano del pulgar, el primer dedo con el segundo
dedo con un 3%.

Con este trabajo queremos dar a conocer como se realiza la intervencion quirurgica, el tipo de anestesia que se
requiere y el material que hay que prepara por parte de enfermeria para la citada cirugia.

OBIJETIVOS

Mostrar como se soluciond la citada malformacién en un nifio vardn de 17 meses cuyo diagndstico se produjo al
nacer, asi como indicar que material quirudrgico hay que preparar para dicha cirugia.

MATERIALY METODO

Exposicidn y descripcidn de un caso clinico

RESULTADOS

Difundir la técnica de la sindactilea. Asi como el resultado final de dicha cirugia en un nifid de 17 meses de edad,
teniendo en cuenta las complicaciones asociadas que hubo en el postoperatorio inmediato.

CONCLUSIONES

La solucién de la sindactilea se logra con la intervencidon no demasiado compleja restableciendo la funcionalidad,
asi como mejorando el aspecto estético en la mano afectada. Enfermeria debe estar preparada para cualquier
complicacion que pueda surgir intra como postopertariomente.
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