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TiTULO

IMPACTO DE UNA EXPERIENCIA QUIRURGICA EN LA ENFERMERA DE LA UNIDAD DE HOSPITALIZACION SOBRE LA
ATENCION INTEGRAL Y CALIDAD ASISTENCIAL DEL PACIENTE

INTRODUCCION

El proceso quirlrgico se compone de tres fases: pre, intra y postquirdrgico. La enfermera de hospitalizacién
desconoce la etapa intraoperatoria, aumentar los conocimientos en ese ambito puede ayudar a aplicar unos
buenos cuidados y estar formados para dar una calidad asistencial postoperatoria durante el ingreso del
paciente tanto a nivel fisiolégico como emocional.

De aqui surge la necesidad de estudiar nuestro grado de empatia y conocimientos a través de la observacién
directa de un acto quirdrgico.

OBJETIVOS

Conocer el impacto de la experiencia quirargica sobre la practica diaria en las enfermeras de la unidad de
hospitalizacion.

Evaluar el nivel de conocimientos intraquirargicos.

MATERIAL Y METODO

Disefio de un estudio cuasiexperimental pre-post experiencia quirdrgica previa revision bibliografica durante los
meses de enero a marzo de 2019 mediante un cuestionario voluntario, escrito, autoadministrado, individual y
andénimo a las enfermeras de la Unidad de Hospitalizacion de Traumatologia. Analisis de los datos descriptivos
de porcentajes utilizando Microsoft Excel (2014).

RESULTADOS

En la revision bibliografica sobre el tema observamos que no existen estudios similares al nuestro. La muestra
poblacional fue de 14 enfermeras

Cuestionario Pre: Respecto a la antigliedad en el servicio observamos que el 29% superan los 22 meses de
antigliedad frente al 71% del personal de reciente incorporacién, no existiendo diferencias significativas entre
los conocimientos previos en ambos grupos. El 100% de la muestra a estudio no tenia conocimientos de la
técnica quirdrgica, inclusive el 21% de los encuestados que si poseian una experiencia previa.
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Cuestionario Post: observamos que el 100% de la muestra ha adquirido conocimientos de la técnica. Un 43%
expresa a partir de ahora una mayor empatia frente al dolor y otro 43% al aumento de conocimientos
adquiridos.

La experiencia ha sido muy interesante para la totalidad de la muestra.

CONCLUSIONES

El limitado conocimiento que se tenia acerca de la intervencién quirdrgica y su posterior experiencia in situ ha
influido positivamente en su implicacién asistencial.

Un profesional que interacciona con el paciente atendiendo a sus necesidades, es una persona que le ofrece
seguridad.

Nos planteamos que a partir de ahora dicha experiencia sea implantada en el protocolo de la unidad.
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