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TiTULO
ROL AUTONOMO: SATISFACCION DEL PACIENTE CON DISPLASIA DE CADERA

INTRODUCCION

Unos de los diagndsticos enfermeros g se repite en la mayoria de nuestros pacientes ,en el quiréfano,es la
ansiedad y el temor relacionado con el desconocimiento del proceso quirurgico.La personalizacion de la atencion
enfermera es dificultosa en el ambito quirudrgico y nuestra labor informativa es obviamente fundamental para
tranquilizarlos.Aunque se carece de evidencias cientificas claras sobre el beneficio de los resultados
postoperatorios, si que que existe relacion documentada sobre la investigacidn, entre la visita prequirurgica vy el
grado de satisfaccion del paciente (especialmente por la experiencia del dolor vivido)

OBIJETIVOS

Evaluar la eficacia de una visita prequirdrgica de enfermeria en el marco de nuestra competencia profesional,
con la finalidad de disminuir la carga de ansiedad y temor derivadas sobretodo por el desconocimiento del
paciente.Ademas aumentar nuestras intervenciones auténomas dada la poca relacién paciente-enfermera
quirdrgica por medio de una entrevista para conocer y aclarar dudas ,como seria por ejemplo los actos doloros
en los que participara (colocacién de via periférica) y los que no sera consciente (tras previa sedacion) ;duracion
y rutinas de actuacion pre, intra y postquirurgica, administracion de analgesias...

MATERIALY METODO

Adquisicion de conceptos y asesoramiento sobre estudios preexistentes por medio de consulta bibliografica ,y
asi consta que podremos utilizar de forma mayoritaria dos escalas ,la Escala Visual Analdgica (E.V.A.)y la Escala
Numeérica Verbal (E.N.V.), siempre teniendo en cuenta que el dolor es un indicador importante sobre la
satisfaccion del paciente. También intercambio y unificacién de conocimientos con nuestro grupo participante
para concretar el trabajo realizado.

RESULTADOS

Responder a la necesidad de elaborar estudios correctamente disefiados y estructurados ,cuyos resultados
recomienden implantar actuaciones del campo de enfermeria quirurgica sobre el paciente en el dmbito
prequirurgico ,como seria por ejemplo visitarlo la tarde antes de la intervencién o bien,una visita preingreso .

CONCLUSIONES

Consecucién de una mayor calidad en el servicio institucional de la enfermeria quirurgica, gracias a establecer la
relacion entre la satisfaccion del paciente postquirurgicoy la visita prequirdrgica enfermera ,ya sea visita
informativa ,terapéutica o ansiolitica.

Y resaltar como dato alternativo que ,dado que tenemos una concepcién de problema y una emmascarada
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de la realizaciéin de un proyecto piloto y futuro disefio de investigacidn cualitativa, por entrevistas paciente , o
cuantitativa, por medio de variables como son las constantes vitales, y asi, aumentar su evidencia cientifica.
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