3 J O R N A DAS gf[ ORGANIZA:
NACIONALES g fe .

DE ENFERMERIA PAMPLONA

EN TRAUMATOLQG[A Y 15-17 MAYO 2019
CIRUGIA ORTOPEDICA

NO INDICAR NI AUTORES NI CENTRO DE TRABAJO RESUMEN COMUNICACION/POSTER

TiTULO

SEGURIDAD DEL PACIENTE: MUESTREO MICROBIOLOGICO AMBIENTAL EN QUIROFANOS DE CIRUGIA
ORTOPEDICA Y TRAUMATOLOGIA (C.0.T)

INTRODUCCION

El riesgo de infeccion del sitio quirdrgico esta ligado, entre otros factores, a la tasa de particulas infecciosas en el
ambiente.

Los quirdfanos son zonas de ambiente controlado: cuentan con estructuras e instalaciones para controlar la
biocontaminacion y prevenir la exposicidn a agentes potencialmente infecciosos.

Segun las normas UNE-EN-ISO 14644 1SO 5-6, UNE 100713:2005 y UNE- 171340 los quiréfanos de C.O.T estan
clasificados respectivamente como:

- Tipo A (salas limpias con alta exigencia de calidad de aire en su interior)
- Clase | (precisa de tres niveles de filtracién aérea)

- De muy alto riesgo (precisa de tres niveles de filtracién aérea incluyendo filtros de alta eficiencia HEPA)

OBIJETIVOS

Dar cumplimiento a la UNE-131340:2012 "Validacién y cualificacién de salas de ambiente controlado en
hospitales" que indica verificar la bioseguridad ambiental de los quiréfanos en los que se realice cirugia de alto
riesgo.

MATERIALY METODO

En el centro de estudio el muestreo se realiza con el método de primera eleccién recomendado: volumétrico por
impacto.

Periodicidad: mensual
Punto de muestreo: a nivel de la mesa de operaciones

El dispositivo capta un volumen de aire determinado (1000L) en un tiempo determinado (10min) vy, por tanto, a
un caudal de muestreo determinado (100 L/min) que permite impactar las particulas en unas placas de Petri con
medio de cultivo Agar-sangre (para bacterias) o Agar Sabouraud (para hongos).

Se incuba y realiza estudio de resultados cuantitativo y cualitativo.

Registro de resultados por el Servicio de Medicina Preventiva e indicacion de medidas a adoptar en caso
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necesario.

RESULTADOS
La propuesta de estandares segun la UNE 171340 es de:

- 0 UFC/m3 para contaminacion fungica
- <10 UFC/ m3 para contaminacidn bacteriana

Cualquier nivel superior requiere intervencién correctiva: revisiéon de climatizacion, limpieza terminal,revisién de
circulacion del personal, suspensiéon de actividad...

CONCLUSIONES

La monitorizacion de la calidad microbioldgica del aire en zonas hospitalarias de riesgo, como los quiréfanos
donde se realiza C.0.T, es fundamental para:

- disminuir la infeccion nosocomial y,por tanto, aumentar la seguridad del paciente

- dar cumplimiento a la normativa en materia de bioseguridad ambiental
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